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ZiKR MORASIM MUSIQISININ ARASDIRILMASINA DAIR

Xiilasa: Togdim edilmis moaqalo zikr morasim musiqisinin arasdirilmasina
hasr edilmigdir. Moagalads zikr musigisinin miixtolif xalqlarin etno-modoni hoya-
tinda formalagmasi va lokal adat-ononalori barado molumat verilir. Bu mévzuda
aparilmis tadqiqat islorinin hans1 aspektlordon yanasilmasi barads s6z agilir.
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Miiasir etnomusiqisiinasligda musiginin dini morasim ananalori kontekstin-
do tadqiq olunmasi ¢ox miihiim istigamatlordon biri hesab olunur. Lakin miixtolif
lokal ananalor daha ¢ox xristian miithitinds aragdirildigi ii¢iin, islam madoniyyati
bir qodor kélgade galmisdir. Bu baximdan Islam dininin tomal siitunlarindan bi-
rini togkil edom zikr morasimi, onun miixtalif xalglarin hayatinda tozahiir forma-
lar1, lokal xtisusiyyatlori barads tadqiqat isinin aparilmast miithiim masalalordon
biridir.

Zikr prosesi islam dini praktikasinda Allahi xatirlamaq, anmaq mogqsadi
ilo adinin dofslorls tokrarlanmasina deyilir. Orab dilindon torclimads zikr sozii
(X)) yada salma, xatirlama, anma monalarini1 verir. Bu proses professional din
xadimlori, eloco do adi insanlar torofindon do hoyata kegirilo bilor. Zikr zamani
miioyyon dua meditativ tisul vasitosilo dofalorlo tokrar olunur. Ayin zamani ifagi
miioyyan ibadot durusu alaraq, xiisusi ritmik harokotlor edir. Ritualin icrasi za-
man1 duanin deklamasiyasinin metro-ritmik toskili badenin ritmik horakati ilo
iist-listo diismasi sobobindon maorasim istirak¢ist ritmik horokotlor icra edorkon
miitlaq sokilds nafasalma prosesine nozarst etmalidir.

Ortodaksal Islam dini kontekstindo zikr marasimi qobul olunmus rituallar-
la bagli olmamis vo daha ¢ox dini inanc sisteminin batil torofinin tozahiirii kimi
cixis etmisdir. Bu sobabdon ritual zamani saslonon ezoterik vo mistik saciyyali
musiqi soriot baximindan gobuledilmozdir. Zikr musiqisinin tarixi semantikasi
genis sakral sferan1 ohato edorok, bilavasito Allaha sitayis, Mohommaod peygom-
barin madhi va sufi ustadlarin hayati ilo baglhidir. Morasimin digar iinstirlori ilo
yanas1 transsendent sociyyali musiqi icragmnin ruhu vo Allah arasinda sanki korpii
rolunu oynamis olur. Qeyd etmok lazimdir Ki, ibadatin icrasi zamani mahz giiclii
energetik potensiala malik olan musiqi tinsiirii vasitosilo morasim icragisi an ali
ruhsal magama ucalir.
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Ibadoatin bir novii hesab edilon zikr marasiminin prosesi demok olar ki, bii-
tiin Islam diinyasinda miixtalif formalarda (forqli musiqi iislublari, 0Xuma vo mo-
rasimlor) genis totbiq olunmaqdadir. S6ziigedon morasim musiqisindo miixtolif
xalglarin lokal adat-onanalorini, monaviyyat haqqinda timumbasori ideyalarini
aydin sezmok miimkiindiir. Hom fordi, hom do kollektiv sokilds hoyata kegirilon
morasim Hindistan, Pakistan, iraq, Tiirkiys, Azorbaycan, Cegenistan Respubli-
kasi, Cin Xalq Respublikasi, Morkozi Asiya 6lkolorinds forgli qurulusda bas tuta
bilar.

Yuxarida geyd etdiyimiz kimi, hor bir 6lkodo zikr morasimi miixtalif tor-
tibatda bag tutur. Masalon, Tiirkiyade ikonik “firlanan dorvislor”, yoni “soma”
morasimi on maghur zikrlordon biri hesab olunur. X111 asrds yasamais fars sairi vo
ilahiyyatgisi Colaloddin Ruminin adi ilo bagli olan Mévlana (ustad) marasimi 6z
unikallig1 ila secilir. Burada rags ve musiqi vohdat toskil edir. icrag1 (yoni dorvis)
bir oli yuxart Allaha, digor ali iso asag1 torpaga baxaraq dairavi harokat edorok
firlanir. Daim dairoavi horakatds olan rags material diinyadan uzaqglasaraq, Allaha
qayitmaq folsofi-tofokkiirii ilo dolu ruhu simvolizo edir. Bu falsofi-tofsiikkiiriin
yaranmasinda ney alatinin tembrinin xiisusi 6nomi vardir. Tosovviif musiqisinin
digar novlarindan forqli olaraq, Movlana marasiminin musiqisi tofokkiir sugges-
tiv xarakteri dasiyir. Mohz bu sobabdon ney aloti hasrat, hiizn dolu xarakteri asi-
layir.

Simali Hindistan vo Pakistanda zikr marasim musiqisi “Qavvali” (Equ"I?ﬂ)
adlanir. Bu musiqi sonatinin 7 asrdon ¢ox yasi var. Qavvali s6zii orob dilindon
torclimodo “nitq” anlamina golir. Burada motn vo musiqi arasinda emosional
vohdat hokm siiriir. Bu sonat niimunasi XIII asro tosadiif edir. Belos ki, XI asrda
tosovviif moktobinin niimayandslorindon biri olmus Nizamiddin Auliyanin foda-
isi olmus Omir Xiisro XIII asrda Tiirkiyo, Iran, Orabistan vo Hindistanin bir ¢ox
yerlarindon musiqi fragmentlorini vo matnlarini toplayaraq yeni bir sonat formasi
yaratdi. ©Ononavi olaraq Simali Hindistan vo Pakistanda Qavvali boyiik, ruhani
enerjiys malik sufi miiqaddaslorinin ziyaratgahlarinda ifa olunur. Adoton, kisilor
torafindon ifa olunan deklamasiya xarakterli musiqi tabla vo mridanq alati ilo
miisayiat olunur. Miiasir dovriimiizds Qavvali musigi sonati diinya sahnoalarinda,
konsert zallarinda, musiqi festivallarinda saslonir.

Qnaua (< s8) zikr marasim musiqisi iso Simali Afrika (Moarakes, Dlcozair)
etnik azliglarinin adi ilo baghdir. Lakin onlarin acdadlart Afrikanin Simali ilo
deyil, Qorbi ilo baghdir. 1591-ci ildo Marakes sultan1 ©hmaod ol-Monsur (1578-
1603) Afrikanin Conubundaki Songai imperiyasini foth edir va bir ¢ox qul Simali
Afrikaya qul kimi gotirilir. Bununla da Qnaua adli mistik nizam yaranir. Bu mo-
rasim musiqisino Afrika xalglarina moxsus lokal musiqi vo rags niimunalori aid



edilir. Qaradorililor Qnaua morasimini Islam tarixinin miihiim soxsiyyatlorin- don
biri, Mohommod Peygomborin azad etdiyi Hobos kolosi vo Azani oxuyan ilk
miiozzini Bilal ilo sociyyolondirirdilor. Lakin geyd etmok lazimdir ki, bu morasim
Islam diinyasi ilo bagli olsa da, Qnaua modoniyyati Afrika animist inanclarinin
aspektlorinin inikasini saxlayir. Onlarin inanclaria gora ruhlar alominds canli-
larla Tanri arasinda vasitogi Kimi ¢ixis edon acdadlarin ruhu yasayir. Onlarin mu-
siqisi 159 bu geybi diinya ilo alago qurmagin bir yoludur. Qnaua morasimlorindo
ol ¢calmaq, akrobatik rogs, zorb alatindo xiisusilo “qraqab” alstindo ifa miithiim
onom kasb edir. Bu ifa naticosindo “poliritmik sinkopa”( https://sites.barbican.
org.uk/sufimusic/) meydana goalir. Marasimin icrasi zamani musiqi va rags pis
ruhlar1 azad edan, xostoliklori, ugursuzluqglar: vo depressiyani sagaldan bir miia-
lico prosesi kimi gabul edilir. XX asrin ortalarindan etibaron Qnaua musiqigilo-
ri professional sohnalords ifa etmoyo basladilar. Artiq Qnaua marasim musiqisi
kimi deyil, caz, rok, fank, hip-hop kimi musiqi janrlart ils sintez soklindo esidil-
moaya bagladi.

Lakin biitiin deyilonlorls yanasi, bir qayda olaraq 6lkasindon vo kegirilmo
formasindan asili olmayaraq merasim miisolman oqidasinin biindvrasini togkil
edon “La ilaho illa Allahu” (“Allahdan basqa ilah yoxdur”) sozlari ilo baslayr.
Hotta bozi regionlarda bu s6zlor fasilosiz olaraq 101 dofodon 1001 dofoys qodor
deyila bilar. Bu zaman orta templs baslanan tokrar daha sonra 6z tolaffiiz tempini
daha da siiratlondirir.

Miixtolif lokal variantlara malik olan zikr morasim musiqisini sifahi
ononalorls yanasi, yazili oananalors osaslanan professional musiqido, folklorizasi-
ya olunaraq miixtolif sohnolords esitmok miimkiindiir.

Sorq xalglarinin monavi diinyasinin vo badii modoniyyatinin ayrilmaz tor-
kib hissasi olan zikr morasim musiqisi yarandigir dévrdon bugiino godor daim
todqgiqatcilarin maraq dairasinds olmus, baxiglar sistemi kimi arasdirma pred-
metino ¢evrilmisdir. Sociyyovidir ki, zongin badii-monovi potensiali ilo segilon
zikr musiqisi tokco Sorq alominin yox, hom do Qoarb todqiqat¢ilarinin aragsdirma
obyektino ¢evrilmisdr. J.Dyuring, Q.Epperson, M.Eliade, M.Rizvani, X.Mal-
lox, I.Sukurzoda, N.Imomi, I.Xokimi, A.Nazarov, O.ibrahimov vo basqalarinin
elmi-todqiqat islori buna niimuns ola bilor. Xiisusilo geyd etmok lazimdir ki,
J.Dyuring (Musique et extase : l'audition mystique dans la tradition soufie [Mu-
sic and Ecstasy: Mystic Audition in the Sufi Tradition](Paris : A. Michel, 1988))
musiqisiinas ekspedisiyalarindan toplanmig folklor niimunalori asasinda todqiqat
isi aparmigdir.

Zikr morasim musiqisinin yaranma tarixi barado fikirlor miixtolifdir. Belo
ki, gorkomli sovet todqiqatgisi, sorgsiinas, tiirkoloq Y.E.Bertels (1890-1957) zikr
morasim musiqisini sufi maclislorinin ayrilmaz torkib hissasi kimi togdim edir



(3amMeTKH TO MO3TUYECKOH TEPMUHOJIOIMU mepcujckux cydues, 1965). Tacik
todgigatcist A.Nizamov iso bu fikrs zidd olaraq geyd edir ki, zikr morasim mu-
siqisinin mangayi zordiistlilk dini ilo bagl olmus, vofat etmis soxslor ii¢lin oxu-
nan dualar silsilosidir (“Cydu3sm B KOHTEKCTE My3bIKaJIbHOU KYJIBTYPbI HAPOJOB
LentpansHoit A3un” 2000). Taninmus tiirk todqiqatgist M.F.Kopriilii (1890-1966)
iso zikr morasimi musiqisini vo orada istifado olunan harakatlori tiirk-monqol
torokomo tayfalarinda ekstaz voziyyatds rogs edon samanlarla bagli oldugu fikri-
ni irali stirmiigdiir (Tiirk Tarih-i Dinisi, 1925). Bu fikir ilo hoamfikir olan bir ¢ox
etnograflar, sorgsiinas va tiirkologlar vardir. Onlara misal olarag, V.A.Qordlevski
(1876-1956), Y.V.Knorozov (1922-1999), O.A.Suxareva (1903-1983), A.L.Tro-
itskoy (1899-1980), A.K.Borovkovu (1904-1962) demok olar.

XX asrin sonu, XXI asrin avvallorindon etibaron miixtalif xalglarin hoya-
tinda zikr morasimi, onun tortibati vo musiqisi barado genis todqiqat islori apa-
rilmaga basladi. Uygur etnomusiqisiinasi vo kino rejissoru Mukaddas Mijit zikr
morasiminin tortibat1 vo musiqisi barads, elocs do uygur musiqisi haqda bir ¢ox
todgigatlarin muollifidir. “The music of Central Asia” (2015) kitabinda “Sufizm
and the ceremony of zikr in Gjulja” (Cahpter 23, soh. 304-309) moqalssinds Cin
Xalq Respublikasinin Qulca (Ghulja) sohorinds yasayan uygur xalqinin zikr vo
movlud morasimlorinin kegirilmasi barodo molumat verilir. Moagalods geyd olu-
nur ki, zikr morasimi iki halda hoyata kegirilir: Birincisi Mohommaod Peygom-
borin movludu ilo bagli, ikincisi is9 har bir miisalman oglanin hoyatinda 6namli
giinlordon biri kimi. Miiallif kollektiv zikr zamani ritm vo nofosalma texnikasi
arasinda olagoni tohlil etmisdir. Belo ki, ogor kollektiv zikrdos iki nofosalma ola-
cagsa, demok ki, iki vurgu olacaqdir. Burada an vacib amil ritmik nofosalmadan
istifado edorak nizamli vurgunun davam etdirirlmasidir. Hotta moaqaloado nofasal-
ma texnikasindan istifads edorak, ritm formalarini gostoran sada ritmik transkrip-
siyalar da verilmisdir.

Musiqistinas Guzel Sayfullina “Traditions of sufi dhikr in the musical-po-
etical culture of tatar muslims” (Tatar miisolmanlarinin musiqi-poetik mado-
niyyatindo sufi zikr ononolori) - (Musicologist 2019. 3 (2) soh. 126-145) adl
mogqalosindo qeyd edir ki, zikr movzusu tatarlarin dyronilmomis saholorindon
biridir. “Tatar zikri” no liturgik ritualin bir hissosi kimi, no do sufi modoniyyati
kontekstinds tam dolgunlugu ils aragdirilmamisdir. Buna sobab sovet dovriinds
ateist diinyagoriisiiniin digor dinlori {istolomosi idi. Miiasir dovrds bir ¢ox dini
rituallarin geri qaytarilmasi ilo birlikds tatar-miisolmanlarinin hoyatinda zikr tot-
biqi yenidon barpa olunmaqdadir. Tatar etno-madoni kontekstindos zikr morasim
musiqisi haqqinda ¢ox az sey malumdur. Bu baximdan arob dilinds yazilmis qo-
dim slyazma va ¢ap manbalori, XX asrin son onilliklarinds tatar etnomusiqisii-
naslarinin lents aldig1 niimunalar xiisusi aragdirmalarini hals do gézlomokdadir.



Bu niimunalar sufi zikrinin tatarlar ti¢iin shamiyyatini, matnlarinin struktur xiisu-
siyyatlarinin todqiqinds bdyiik rol oynayacaqdir. Magalodo 1990-2000-ci illords
Tataristan Respublikasi (Rusiya) regionundan toplanmus folklor niimunalori, mii-
sahiba vo geydlor sayosindo bazi naticalor oldo edilmisdir.

Italiyal tadqiqgatcilar B.Pasilov vo A.Asirovun hommiiallifi olduglar1 “Orta
Asya sufi gruplarin ritiillerindeki “Cehri zikir” kavrami vo onun etnografik
ozellikleri” (Gazi Tiirkiyat, Giiz 2014/45: 193-302) adli moqaloda Ozbokistan,
Qazaxistan kimi 6lkolorin hoyatinda tosovviif rituallar, xiisusile, “Cohri zikr”
yani kollektiv zikrin etnografik tinsiirlori hagda malumat verilmisdir.

L.Borodovskayanin “HccrnenoBanue Tpamunuu cyQGUHCKOTo TapuKaTa
SlcaBus B acmieKTe €ro BIUSHUS HAa TaTAPCKYIO UCIAMCKYIO KyJIbTypy  — “Yaso-
viyya tosovviif tarigoti ononasinin tatar islam modoniyyatine tosiri aspektindo to-
dqiq” (McnamoBenenue. 2016. T. 7. Ne 4. C. 103-109) adli mogqalosi, “Tpamuuunu
cydusma B Tatapckoit mysbike” — “Tatar musiqisinds sufizm ononolori” adli mo-
noqrafiyas: (Kazanpe: Kazanckuii rocynapcTBeHHbI HHCTUTYT KyJabTypsbl, 2019.
— 185 ¢.) tatar xalqinin etno-modoni miihitinda, Xalq va professional tatar musiqi-
sindo sufi islam simvollarina hasr edilmisdir.

Moshur tacik musiqisiinast A.Nizamov “Cy¢u3m B My3bIKaIbHON KYJIbTYPbI
Hapo/0B HeHTpaiabHOl As3un” (Orta Asiya xalglarinin madoniyyetinde sufizm)
adli kitabinda movzuya miixtolif aspektlordon yanasmis, zikrlorin ifas1 zaman
istifads olunan motn, mogam, musiqi alatlori va s. arasinda miiqayisali tohlillor
aparmigdir. Eloca do, A.Nizamovun “Orta Asiya xalglarinin musiqi madaniyyati
kontekstindo tosovviif” adli dissertasiya isindo (1998) ilk dofs olaraq orta osr
risalalori arasdirilmis, soziigedon xalglarin hayatinda miixtalif morasim va ayin-
lorin icrasi zamani istifads olunan musiqi elementlori tadqiq edilmisdir.

S.D.Davlatovanin “Posib mMy3biku B cyduiickux obpsgax” — “Sufi ayin-
lorindo musiqinin rolu” (BectHuk my3sikaapHOW Hayku, 2013 c. 103-108)adlt
mogqalosindo Islamin mistik istigamati hesab edilon sufizmdao zikrin rolu arasdiri-
lir. Iki asas sufi ritualin — zikr va soma tokamiil masalalori, elaca da, icrasi barado
genis molumat verilir.

Gorkomli macar etnomusiqistinasi Y.Sipos 1999-cu ildo Azorbaycanin bir
sira regionlarina (Quba, Samaxi, Zaqatala, Qarabag, Abseron) folklor ekspedi-
siyalar1 togkil edorok hor bir regionun etno-modoni miihiti, lokal musiqi tislubu
barads doyarli molumatlar olds etmisdir vo bu molumatlar “Azorbaycan el hava-
lart. Musiginin ilkin gqaynaglarinda” (2005) adli boytik todqigat asorinds comlon-
misdir. Bu doyerli aragdirmada etnomusiqisiinas F.Xaliqzads ils birlikds folklor
ekspedisiyast zamani Y.Sipos Samaxinin Siindi kondinds zikr morasimini lento
alirlar. Bu iso Azarbaycanda zikr morasim musiqisi haqqinda miiayyan fikirlarin
yaranmasinda miistosna rol oynayir.



Maogalays yekun vuraraqg geyd etmak olar ki, zikr morasim musiqisi xiisusi
elmi adobiyyatda miixtolif aspektlordon aragdirilmisdir. Bela Ki, on miixtoalif xalg-
larin, 6lkalorin todqgiqatcilar torofindon zikr morasiminin dini-falsofi aspektlori,
funksional shoamiyyati, godim ananalora malik olan morasimin lokal-regional xii-
susiyyatlori aragdirilmisdir.
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I'oabxanym Acansane
MO UCCJIIEJOBAHHUIO IIEPEMOHI/IAJILHOﬁ MY3bIKHA 3UKP
Pe3tome:B nanHoii cTathe pedb HAET O MECTHBIX TPATUIHSIX U POPMUPO-
BaHU MY3bIKU 3UKP B ATHOKYJIBTYPHOM JKHU3HM pa3HbIX HApOA0B. ABTOPOM pac-
CMOTPCHBI PAa3HBIC ACIICKTLI HCCHGIIOBaHHﬁ, IMPOBOAVMEBIX I10 STOU TEME.
KarueBble cioBa: pequruo3Hasi My3blKa, 3UKp, UCJIaM, UCCIEIOBaHMUS,
IIEPEMOHHS, pUTYaT
Gulkhanim Asadzadeh
ON INVESTIGATION OF CEREMONIAL MUSIC ZIKR
Summary: The presented article is devoted to the study of zikr music. The
article provides information about the formation of zikr music in the ethno-
cultural life of different peoples and local traditions. We are talking about the
aspects of the research conducted on this topic.
Key words: religious music, zikr, Islam, research, ceremony, ritual
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